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平成２３年度の熊本市中体連大会が、いよいよ今週末の７月１日（金）から市内の各会場で始まります。

今年は、県中体連大会が熊本市で開催されることになっており、大会の出場枠も増えているので、県大会出場をかけて、いっそう白熱した試合が展開されるのではないかと思っています。

さて、本年度本校では、昨年度より部活動への加入率も増加し、どの部にも活気が見られるようになってきました。梅雨の時期は、長雨等でグラウンドが使えなくなることも珍しくないので、雨が降っていない日には、朝の時間も有効活用しながら基礎的な練習に励んだり、体育館では個人でシュートの練習をしている部活動もあります。

部活動といえば、一般的には放課後の時間に、用具を使ってみんなで練習している姿を思い浮かべますが、大事なことは、このように短い時間でも、本人の工夫次第では立派な練習時間になるということです。例えば、掃除一つをとっても、机をきちんと抱えて動かしたり、雑巾で力を込めてしっかり床拭きをしたりすることが、実は毎日継続していくことで立派な練習になります。　

[image: image5.bmp]時間は、みんなに平等に与えられているものです。差が出るのは、時間の使い方と集中力の差があるからではないでしょうか。
部活動に取り組む生徒たちは、皆輝いて見えます。また、大会を間近に控えた選手たちの目も輝いています。中体連大会は、３年間の活動の集大成であるといわれます。これまで培ってきた実力を本番で十分発揮し、悔いの残らない試合をすることを祈念しております。
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　各家庭でも心から声援を送っていただきたいと思います。よろしくお願いします。
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　２年生が、２４日（金）の５・６時限目に体育館で「マナー講座」を行いました。

　例年２年生では、９月に「ナイストライ」を実施することになって
おり、７月８日の午後に自分たちが実習をさせていただく事業所に
最初のあいさつをしに行く予定にしております。
　さて、竜南中学校ではマナー講座をはじめて３年ほど経ちます。
講師の先生は、ヒューマンアカデミー熊本校の松本文美子校長先生
にお願いをしております。松本先生は、元は銀行で勤務されておら
れたそうですが、ご主人のアメリカ転勤を機に銀行を退社され、ア
メリカへ行かれます。アメリカでは通訳の仕事をされ、日本へ帰国
後、ヒューマンアカデミーでインストラクターの仕事をされている
ということです。

校長先生をされているということですが、表情は穏やかでしっとりとした物腰の方で、とても好感が持てました。講座が始まると柔らかい表情が一変、背筋をピーンと伸ばし、はっきりとした口調で歯切れよく話される姿がとても印象的でした。
　講座では、「社会人としてのマナー」やビジネスマナーの良い例と悪い例、第一印象の大切さなど、多岐にわたる内容で、とても充実したものでした。また、先生は講義だけでなく、実演をさせながらアドバイスをされ、１時間半があっという間に過ぎ去ったような気がしました。中学生が敏感になりがちな「お洒落」と「身だしなみ」の違いを、制服や体育服の着方で実にわかりやすく教えていただきました。
　最後に、本日の講座のお礼を、代表の山本彩菜さん（２組）が発表してくれました。「講座の中で山本先生から教えていただいたあいさつの仕方等を十分生かして、充実したナイストライにしたい。」と丁寧に言うことができました。
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平成２３年度　　第９号　　平成２３年６月２８日（ 火 ）








【 野球部の練習風景 】





【校訓】 竜南健児よ、自分を大切にし、自分を伸ばそう。


人を大切にし、世のために尽くそう。





【お知らせ】


〇１年教育キャンプ　　７月７日（木）～９日（土）　熊本市立あそ教育キャンプ場（阿蘇市）


〇３年進路学習会　　　７月１１日（月）５・６限　　〇１学期終業式　７月２０日（水）


〇教育相談　　　　　　７月２１日（木）～２９日（金）　※３年生は三者教育相談となります。


〇ＰＴＡ地区懇談会　　７月２１日（木）於 竜南中体育館　１９時～２１時


※本年度は小中合同で実施します。　








【 あいさつ（おじぎ）の仕方の練習 】





【 「お洒落と身だしなみ」の違いの説明 】





【 講師の山本文美子先生 】





平成２３年度　熊本市中体連大会日程・会場等一覧（順不同）


○野球（ ７月１日【金】　天明グラウンド ）　　　　


○剣道（ ７月２日【土】個人戦　　３日【日】団体戦　熊本農業高校 ）　


○女子バレー（ ７月２日【土】東野中学校 ）　　　○柔道（ ７月４日【日】天明中学校 ）


○男・女バドミントン（ ７月４日【月】団体戦・個人戦（Ｓ）　５日【火】（Ｄ）　県立総合体育館 ）


○男子バスケット（ ７月２日【土】飽田中学校 ）　○女子バスケット（ ７月２日【土】飽田中学校 ）


○空手（ ７月３日【日】マリスト学園中学校 ）　　○水泳（ ７月４日【月】熊本市総合屋内プール ）


※いずれも、本校の対戦初日のみをあらわしております。詳細については、各部活動引率計画をご参照ください。





【 日 程 】


１　開　会


２　学年主任あいさつ


３　講師紹介


４　マナー講座


５　お礼の言葉


（２組　山本彩菜）


６　閉　会








