
教科（小学校） 媒体　（例）教科書 内容

　国語 学びノート・教科書
学びノート・日本語好きだ検の暗唱，教科書掲載作品の感想文，「新出漢字」等を使った短文作り ※

ＮＨＫfor school 国語　視聴

社会

学びノート、教科書、資料

集、作業帳、ノート、ＩＣＴ

機器

１　学習範囲：各学校で児童に提示（教科書Ｐ〇〇～Ｐ〇〇）

２　学習内容：①教科書、資料集を参考にしてノートに自主学習をまとめる。

　　　　　　　②作業帳をまとめる。

　　　　　　　③学びノート（プリント）または、市販のドリル、プリント

　　　　　　　④動画、ホームページを視聴しての学習（※）

　　　　　　　　　ＮＨＫ for  school   https://www.nhk.or.jp/school/clip/

　　　　　　　※ネット環境が整備できていれば可能。

3   評価： ノート、提出物等を参考に評価する。

算数
教科書・ノート

学びノート、SYENの活用
教科書、ノート、学びノート、SYENの問題等を利用して、既習事項を復習する。

理科
学びノート、SYENの活用

教科書・ノート

学びノート、SYENの「復習プリント」、「活用力プリント」

教科書の各単元末の「たしかめよう」「学んだことを生かそう」をノートにまとめる。

生活 シート、画用紙等
（１年　もうすぐ２ねんせい）教科書P110　２年生になったらしてみたいことをまとめる。

　（２年　すてきな３年生になろう）教科書P101　未来の自分に手紙を書く。

音楽 教科書
教科書の後ろのページにある「振り返りのページ」や「音符・休符・記号」「音楽の歴史をつくった

人」などを参考に復習をする。

図画工作 教科書 現在、授業で作っている作品の仕上げ。

家庭 紙ベースのレポート 家庭科で学習したことを家庭で実践して、レポートにまとめる。

体育 運動（屋内)・食事・休養（睡眠）に気を配り、規則正しい生活を心がける。

外国語活動
テキスト

ワークシート（文科からの）
台詞を読む（3，4年の絵本）、ワークシートを使ったアルファベット大文字・小文字の練習や復習等

道徳 道徳ノート 予定されていた教材に該当するページを活用し、考えたことをまとめる。

教科（中学校） 媒体　（例）教科書 内容

　国語 教科書
教科書掲載作品の感想文・鑑賞文・暗唱，新出漢字一覧等を使った短文作り

※ＮＨＫfor school 「10min.ボックス　現代文」視聴

社会
問題集・問題プリント

学びノート
既習事項の復習・確認

数学
教科書、ノート

問題集、プリント
教科書、ノート、問題集等を利用して、既習事項を復習する。

理科
学びノート、SYENの活用

教科書・ノート・問題集

学びノート、SYENの「復習プリント」「活用力プリント」

教科書の各単元末の「まとめ」「単元末問題」、問題集に取り組む。

音楽 教科書 教科書の後ろのページにある「音楽の約束」を参考に復習をする。

美術 教科書 現在、制作している作品の仕上げ。

保体

・新型コロナウイルス関連のニュースをこまめに確認（新聞、テレビ、インターネット等）し、感染予

防についての正しい理解を深め、日常生活に生かす。

・運動（屋内)・食事・休養（睡眠）に気を配り、規則正しい生活を心がける。

技術・家庭 学習ノート 既習内容をノートにまとめる。※県版ノートを購入していない学校があるかもしれません。

外国語 教科書、問題集 教科書等を参考に、各学校で購入している問題集で学習する。

道徳 道徳ノート 予定されていた教材に該当するページを活用し、考えたことをまとめる。

臨時休校期間の家庭学習方法の例


