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デジタル教材「料理の手順」 説明書 
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2020.12.15 改訂 

 
熊本市教育センター 

ＩＣＴ支援室 作成 
 

家庭科の料理において材料や道具、調理の手順をカードで表示して、それを並べ替えることによ

り最適な方法や手順を考える教材です。 

 

2020 年 12 月 15 日： コメントの追加機能とブラウザへの保存機能を追加しました。(クリックでジャンプ) 

 

１．初期画面 

 

（１） Windows パソコンやタブレット、iPad 等のブラウザでデジタル教材の URL を入力またはショートカットをクリ

ックします。 

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/kyouzai/web/Cooking_procedures/menu.html 

ここをクリックすると起動します 

 

（２） 最初にタイトル画面が表示されます。 

（３） メニューを選択するとメイン画面に切り替わります。 

※熊本市内の学校は設定によりオリジナルのメニューが作成できます。 

新規で使用する場合は ICT 支援室にお問い合わせ下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/kyouzai/web/Cooking_procedures/menu.html


pg. 2 

 

２．メイン画面 

（１） メインパネルは、「コンロ」「調理台」「流し台」の 3 段で構成され、予め設定されたカードが表示されます。

画面上部には時間の目盛が表示されます。 

（２） カードの長さは設定された時間の長さに従って初期設定されますが、画面タッチで長さを変更できます。 

（３） カードの高さも設定された行数に従って初期設定されますが、画面タッチで高さを変更できます。 

（４） カードは画面タッチやマウスドラッグで画面内を自由に移動できます。 

（５） カードと同様にコメントを表示することができます。拡大・縮小・移動が可能です。 

（６） 画面ロックボタンで配置状態の保存を行い、カードやコメントの操作を固定できます。 

（７） 画面右下の☓ボタンをクリックするとメニュー画面に戻ります。この時に並べ変えた内容は破棄されます。 

        ※画面ロックした場合は内容が保存されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カード幅変更用と 
コメントサイズ変更用
スライドバー 

カード 

メニューへ戻るボタン 

調理時間目盛 

保存と画面
ロックボタン 

カード高さ変更ボタン 

コメント 

コメント追加
ボタン 
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３．カード操作 

 

（１） カードを移動する場合は、マウスでボタンダウンまたは指でタッチしたまま目的の場所まで移動して離しま

す。タッチまたは移動したカードは重なり順が最上位になります。 

※選択中のカードには、左上に指マークが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） カードの幅や高さを変える時は、タブレットの場合カードを選択後 2 本の指で広げたり縮めたりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動するカードをタッチして
ドラッグします。 選択中の指マーク 
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（３） デスクトップ PCやノートブック PCでカードの幅を変える時は、画面下のスライドバーでカードの幅を変更でき

ます。タブレットでカードを直接操作しにくい場合もスライドバーで幅の変更ができます。 

高さを変える時は、高さ変更ボタンをクリックします。高さは行単位で変更できます（最大高５行分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スライドバーを移動して幅
を変更します。 

スライドバーの移動量に合
わせて幅が変更されます。 

高さ変更ボタンをクリックし
て高さを変更します。 

高さ変更ボタンのクリックで
高さが変更されます。 
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2020 年 12 月 15 日 機能追加 

（４） コメントボタンをタップすると、コメント枠の追加ができます。 

コメントボタンをタップして、表示されたダイアログ画面に文字を入力してＯＫボタンをタップすると、入力した文

字がコメント枠として表示されます。 

※コメント枠は複数追加可能です。数に制限はありません。 

※追加したコメント枠は移動およびサイズの変更が可能です。 

（コメント枠のサイズ変更はピンチアウトまたはスライドバーで行います） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コメントが追加されます 

複数追加可能です。 

サイズ変更もできます。 

 

削除する場合は 

画面下外にドラッグします 

①コメントボタンをタップします 

②文字を入力します 
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（５） 画面ロックボタンをクリクすると、現在配置されているカードの位置やサイズが保存されます。 

また、パネルもロックされてカードの移動やサイズ変更ができなくなります。 

ロックしておくと、誤って画面にさわった場合でも内容が変更されることはありません。 

再度ロックボタンをクリックすると解除されます。 

※☓ボタンでメニューに戻った場合は全てリセットされます。 

※ロックした時点での内容は、開いている Safari やロイロ等のブラウザ内に個別に保存されます。 

他の PC やタブレットには反映されません。（ロイロのカード配布にも反映されません） 

※料理の手順の場合、メニュー毎に保存が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ロック解除状態  ロック状態 

 

 

 

 

 

保存した内容を削除して新規の状態にするには、ブラウザのリロードマークをタップしてください。 

 
 

 

 

 

画面ロックボタン 
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タブレットでこの教材にアクセスする場合は 

カメラで下記ＱＲコードを読み込ませてください。 

 
 
 

【共通版】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市内の学校でオリジナル版をご利用の場合は、 

ＩＣＴ支援室へお問い合わせください。 


