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デジタル教材 『痛みやきつさの温度計』 
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熊本市教育センター  ＩＣＴ支援室 

 

けがや病気をしたときに、自分がどのくらい痛いか、どのくらいきついかを温度計

の形で表現して、先生や保護者等に伝える為の教材です。 

Windows／iOS 対応 
 

１． 下記 URL にアクセスして起動します。 

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/kyouzai/web/FeelingThermometer4/ 
ここをクリックすると起動します 

 

 

起動すると、上段に「痛み」を表す温度計、下段に「きつさ」を表す温度計が表示されます。 

温度計は 5 段階のレベルで目盛りが区切られており、右に行くほど痛みやきつさが強くなる

ことを表します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/kyouzai/web/FeelingThermometer4/
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２． 痛みときつさ、それぞれの温度計の赤いゲージの先端を指で左右にドラッグすると、レベルの
変更ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゲージの先端を指で

ドラッグしてレベルを

変更します。 

レベルに合わせて表情も変化します 

ゲージの先端を指で

ドラッグしてレベルを

変更します。 
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タブレットでこの教材にアクセスする場合は 

カメラで下記ＱＲコードを読み込ませてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


