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デジタル教材 『ゲーム脳』 
2024.2.15 作成 

熊本市教育センター  ＩＣＴ支援室 

 

ゲームをしている時と本を音読している時の脳の活動状態を比較する教材です。 

また、別ページで脳のいろいろなはたらきを前頭葉、頭頂葉、側頭葉、後頭葉別

に説明します。（小学校 4 年生向けの保健（体育）用 web 教材） 

Windows／iOS 対応 
 

 

１． 下記 URL にアクセスすると、下記の画面が表示されます。 

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/kyouzai/web/Health-GameBrain/ 
ここをクリックすると起動します 

 

 

初期画面の左側にはゲームをしている少年が表示され、右側には本を音読する少年が表示

されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/kyouzai/web/Health-GameBrain
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２． 「ゲームをしているときの脳」ボタンを押すと、頭部の断面図が吹き出しで表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． 「再生」ボタンを押すと、脳の活動状態の変化をアニメーションで表示します。 
「再生」ボタンを押す毎に最初から再生を繰り返します。 

再生後に「ゲームをしているときの脳」ボタンを押すとリセットされて吹出しが消えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

頭部の断面図

を表示 

活動状態を表示 
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４． 「音読をしているときの脳」ボタンを押すと、頭部の断面図が吹き出しで表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５． 「再生」ボタンを押すと、脳の活動状態の変化をアニメーションで表示します。 
「再生」ボタンを押す毎に最初から再生を繰り返します。 

再生後に「音読をしているときの脳」ボタンを押すとリセットされて吹出しが消えます。 

画面下の「RESET」ボタンを押すと、左右両方の吹き出しがリセットされます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

頭部の断面図

を表示 

活動状態を表示 

左右の吹き出しリセット 
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６． 「脳のはたらき」ボタンを押すと、ページが切り替わります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７． 「脳のいろいろなはたらき」画面が表示されます。 
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８． 脳の各部位をタップすると、吹き出しが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９． 表示された吹き出しを 1 回タップする毎に部位の働きが１行ずつ表示されます。 
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１０． 全ての部位の働きを表示したところです。 

選択した吹き出しは強調表示されます。 

部位以外の頭の余白をタップすると強調表示は解除されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１． 画面下の「RESET」ボタンを押すと、吹き出しがリセットされます。 

最初から部位の選択を行うことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吹き出しリセット 

強調表示解除 
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１２． 「脳の変化」ボタンを押すと、１ページ目に戻ります。 
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タブレットでこの教材にアクセスする場合は 

カメラで下記ＱＲコードを読み込ませてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


