
１月の生活目標    

生活リズムを整えて、健康にすごそう 
         ～早ね、早起きを心がけよう～ 
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自分の命は 自分で守る 

№３５の学校だよりで１月１３日の地震について「災害はいつ起こるか分からない。改めてしっ

かりした備えを行う必要を感じました」と話題に挙げました。 

１月１６日に火災避難訓練を行いました。今回は、休み時間に家庭科 

室で出火という想定で行いました。子どもたちには「この週で避難訓練 

が行われる」ということだけは伝えていました。本校で休み時間に避難 

訓練が行われるのは初めてです。休み時間は教室に担任がいない、自分 

自身も運動場で遊んでいる、トイレに行っているなど、これまで授業時 

間に行っていた避難訓練とは異なり、「放送を聞いて、出火場所、避難経路を自分で考えて行動す

る」まさに本校の学校教育目標にある「自ら考え主体的に行動する人を育む教育の推進」に関わる

避難訓練でした。子どもたちは放送を聞いて、運動場にしゃがんだり、クラスで集まったりする様

子が見られました。学年によっては「自分たちで並べると更によいなあ」という姿も見られました

が、これも「なすことによって学ぶ」です。このことは私たち職員にも言えることで、今回の経験

をしっかり振り返り、今後に生かしていきたいと考えています。 

「だまって放送を聞く。廊下は右側を歩く。名札を付ける」など「日頃からの備え」を行い「自

分の命は自分で守る」ことをやっていきます。 

今月から保健委員会の子どもたちが「秋津小のみんなが静かに廊下歩行 

をするように」と右の写真のポールを手作りしてくれました。このように 

子どもたちが自分たちで学校をよりよくしようとする行動がとてもうれし 

いです。 

 以下、今回の火災避難訓練の子どもたちの感想です。 
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【 学校教育目標 】 

一人一人が輝く、笑顔あふれる学校 

自ら考え主体的に行動する人を育む教育の推進 

～考える子・チャレンジする子・つながり合う子～ 

 

№３６ 令和７年 １月２２日 

校 長 太良木 香江 

１月の定時退勤日 
１月３０日（木）に行います。保護者・地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

  

  

令和６年度 秋津小学校だより 

 

 

 

○まさかの休み時間の訓練だったので、とてもびっくりしました。今日の訓練を生かして「お

さない、かけない、しゃべらない、もどらない、ちかづかない」や放送を聞くなどを頑張り

たいです。 

○本当の火災だったり、地震だったりしたときは逃げることを優先して、余裕があったら、お

年寄りの人などを助けたいです。 


