
 

 

 

 

 

 

 

 

2024年
ねん

も残
のこ

すところ１０日ほどになりました。みなさんにとって、今年
こ と し

は 

どんな１年
ねん

でしたか？池田小では２学期
が っ き

後半
こうはん

インフルエンザによる学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

も 

ありましたが、寒
さむ

い中
なか

がんばって登校
とうこう

したみなさんに大
おお

きな拍手
はくしゅ

をおくります。 

１４日間の冬休
ふゆやす

み、楽
たの

しい時間
じ か ん

がすごせますように。よいお年
とし

をお迎
むか

えください！ 

 
 

   ★おうちの方
かた

へのお願
ねが

い★ 

むし歯
ば

など治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な人でまだ 

病院
びょういん

に行
い

っていない人
ひと

は、冬休
ふゆやす

みを 

利用
り よ う

してぜひ治療
ちりょう

を進
すす

めてください。 

学校
がっこう

への連絡票
れんらくひょう

が 

出
で

てない人には本日
ほんじつ

 

再度
さ い ど

治療
ちりょう

のお願
ねが

いプ 

リント【桃色
ももいろ

】を配
くば

 

っています。 

学校保健委員会を 開催しました 

           去る 11 月 29 日（金）、真和中学・高等学校戸田 俊文先生

を講師に招き、５・６年生と保護者を対象に『ネット社会をか

しこく豊かに生きる』という演題でご講話いただきました。  

  話のなかで順番に説明された、身につけたい３つの力＋α 

ごとに、ふりかえりシートから子どもたちの感想を紹介します。 

１ 表現力 について  

〇相手がうれしくなるような言葉を工夫して、ひとことつけ加えるのが表現力だとわかった。 

〇ラインする時は面倒くさがらず、もう一文つけ加えて相手に誤解されにくいようにしたい。 

〇その場で「ありがとう」「ごめんね」などと言う時はちゃんと目を見て伝えられるけど、メー

ルなどではちゃんと伝わらない時もあるから、思いがしっかり伝わる言葉を送りたい。 

〇インターネットは相手や自分の顔が見えないからこそ表現力が大切だと思った。今まで友達と

メールする時、略した言葉ばかり使ってたから、相手に伝わるていねいな言葉を考えたい。 

２ コミュニケーション力 について  

〇インターネットで知らない人と話すのは危険だと知った。スマホやタブレットがなくても話せ

るような、リアルな世界の家族、友達、先生とたくさん話していこうと思った。 

〇自分はコミュニケーションをとることが苦手だから、これからもっと考えて友達と話したい。 

〇スマホを使わなくても楽しく過ごせるように、話せる人を多く持つことが大事だと学んだ。 

〇悪ふざけの写真をネットにのせて店に賠償金を払わないといけなくなり、家や個人情報がばれ

て取り返しのつかない事件になる動画を見た。少しでもふざけた利用はしないようにしたい。 

〇一人が事件を起こすと、その関係者や周りの人たちにも迷惑をかけてしまうことがわかった。 

〇トラブルにまきこまれないようにしたいし、もしまきこまれても親や友達、先生に相談したい。 

３ 想像力 について  

〇田植えなどのリアルな体験や本を読むことを大切にしたい。豊かな想像力が生まれるからだ。 

〇インターネットは便利で楽しいけど、いろいろな事件が増えて危ないことがわかった。もし何

かあった時には、家族や友達に話さないともっと危ないことになる。 

＋α メディアコントロール について 

〇スマホは使いすぎるとテストでいい点とれない。 

気をつけても中毒になりそうで危険だと思った。 

〇１時間以上スマホを見るとどんどん学力が下がっ 

ていくので、使い過ぎに気をつけたい。 

〇SNSで大人による子どもへの被害が年々増えてき 

ているデータにびっくりした。 

〇親がなかなかスマホを買ってくれないのを疑問に 

思っていたけど、悪い大人から守ってくれている 

からだという理由に初めて気づいた。 

〇ネットには自分が思っている以上に闇があると思った。便利だけど注意して使っていきたい。 
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