
 

 

 

 

 

 

 

今年も「おにぎり君🍙」登場！ 
 給食委員会作成の「おにぎり君タイム」。先週今

年第１回目の放送がありました。６月の目標は「よ

くかんで食べよう」でした。最初の問題提起がよか

ったですね。「残菜で一番多かったのは、いりこア

ーモンド。ではなんでいりこが給食にはよく登場するのでしょうか？」という問いでした。答えは、

「よくかんで食べるため」・・よくかむと、よいことがたくさんあることを教えてくれました。こ

れは６月の献立表にも紹介してありましたね。それを１年生にもわかるように動画を作ってくれた

のです。「①食べすぎをふせぐ ②脳の働き

をよくする ③食べ物の栄養をしっかり吸

収する ④虫歯を予防する」よくかむと、よ

いことばっかりですね。朝ごはんをよくかん

で食べてくると、１時間目から脳の働きがよ

く、ばっちり学習できるということです。今

度給食でいりこアーモンドが出たら、おにぎ

り君タイムのお話を思い出して、しっかりか

んで食べようと思います。給食委員会さんた

ち、ありがとうね。 

部活もがんばっていましたね 
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大江の風 

 

大江の風 

2021年度学校だより 

 ６月２８日 
№４３ 

「授業参観、どうしても町内の時間に観に行けないのですが・・」とご相談がありました。密にならない
ようにざっくり２つに分かれていただいただけなので、どうぞご都合が悪ければ違う町内の時間にお
越しください。おうちの人が参観してくださると、子どもたちが喜びます。 

総合運動部は大所
帯。室内と室外に分
かれて、また異学年
でチームを組んで、楽
しそうにゲームをして
いました。 

器楽部は、ハートフルコンサートで披露する
候補曲なのかな？なんか聞いたことのある
かっこいいクラシック曲でした。 

昼休みや朝からやいっぺん帰って放課後も、運
動場で遊ぶ人が増えました。雲梯上手ね～。 

いととんぼ
を捕まえて
いました。
男の子は
虫に興味
がある人が
多いね。 

５年生が初めてのお裁縫
に挑戦していました。自分
の名前を縫っていました。
みんな真剣です。 

ひまわり組
さんの野菜
が見事に生
長していま
す。おいし
そう～～。 

準備体操は大切だ 


