
 

 

 

 

 

 

卒業に向けて！  
～卒業プロジェクトで学校をきれいに！～ 
令和4年度も３月になり、卒業式まで２０日（登校は１５日） 

となりました。卒業に向けて6年生は卒業に向けていろんな取り 

組みをしています。その中の一つとして学校の環境美化をしてく 

れました。2月１日は、ビオトープ周りの清掃や体育館横の看板の清掃を 

してくれ、２月１５日は、体育倉庫とテント倉庫のペンキ塗りをしてくれ 

ました。 

一生懸命頑張ってくれた6年生や担任の三浦先生のおかげで、見違える 

ように美しくなりました。これまでもボランティア活動や緑化活動を通して 

山東小学校をきれいにしてくれた6年生に感謝です。どうもありがとう！ 

そして、卒業までの日々を精一頑張ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6年生の清掃活動 6年生の清掃活動 

     

 本校のキャラクター「よこ山くん」 

山東小学校 学校便り     ＮＯ．２６ 

令和５年３月３日 

文責 石加 浩二 
『さわやか さんとう』 

植木小・山本小・五霊中からのメッセージ 
小中一貫教育の取り組みの一つとして、各小中学校の 

図書室からメッセージが届きました。図書室の金光先生 

や他の３校の図書の先生方が企画して、各学校の図書室 

の様子や本に親しむための取組、おすすめの本や人気の 

本などをわかりやすく紹介してあります。来年、6年生 

は、五霊中図書室で多くの本を借りて読んでください。 

山東小図書室からも各小中学校に届けています。 

 

不審者対応訓練！～自分の命は自分で守れるように落ち着いて行動を～ 

2月2日に担当の丸山先生の企画で不審者対応訓練をしました。学校内に不審者が侵入した

と仮定した訓練です。警察のスクールサポーター秋山様に不審者役をしていただき訓練をしま

した。先生方は侵入者への声掛けや危険を知らせる放送などの初期対応や取り押さえる訓練を

しました。子どもたちは緊急放送後の教室の鍵かけなどの対応訓練をしました。火事や地震、

不審者対応など、緊急時に落ち着いた対応がとれるように訓練を続けていきます。 

なお、学校外での声掛け事案など不審者に遭遇したら、すぐに逃げる、近くの大人に助けを

呼ぶなど「自分の命を自分で守る」対応について、ご家庭でもご指導をお願いします。 

 

 

ｂｅｆｏｒｅ → ａｆｔｅｒ カラーだと違いがよくわかります。山東小のホームページでご覧ください   

 ペンキを塗ってきれいになった「体育倉庫」と「テント倉庫」  



5・６年 「学校保健委員会」開催！ 
２月2０日に保健委員会（西口裕泰委員長、担当：佐藤え先生） 

の企画・運営で学校保健委員会が開催され、植木共同調理場の栄養 

職員の原田礼子先生が作成された動画、「バランスのよい食事～給食 

のおいしいひみつ～」を視聴しました。分かりやすく、食の大切さ 

を学ぶことができました。どうもありがとうございました。 

また、保健委員会からは、野菜やキノコをおいしく食べられる料 

理のレシピを事前に募集し、応募された２９のレシピから、2つを 

選び実際に調理して、その様子を動画で紹介しました。調理した料 

理は私もいただきました。とてもおいしかったです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会と調理の様子 

メディアコントロールデーを実施しました！ 
２月の木曜日、２日・９日・１６日にメディアコントロールデーを実施しました。小中一貫

教育の取り組みの一つとして各学校で取り組んでいます。テレビやパソコンなどのメディアを

見る時間を自分でコントロールできるようになるための取り組みです。どれくらいできている

のか各自で記録を取っています。ご覧いただき、ご助言をしていただくとありがたいです。 

６年 タバコやお酒は断る！ 薬物乱用防止講話 
２月７日に６年生は、担当の佐藤え先生の企画で、学校薬剤師の 

為國様に来校していただき、タバコやお酒が子どもたちの体に及ぼ 

す害についてわかりやすく説明していただきました。 

また、友達や先輩などから誘われたときの断り方を、担任の三浦 

先生がお酒やタバコを勧める役になりロールプレイもありました。 

何度誘われても毅然と断る子どもたちの姿に、自分の心と体を守るために、きっぱりと断れる

人になれると思いました。 

学校を美しく！ ｂｙ環境委員会 
２月１５日児童集会で、環境委員会（𠮷川理佐委員長、担当： 

田中先生）の動画による発表がありました。雑巾やモップの使い 

方、掃除の順番や注意するところを劇仕立てで教えてくれました。 

また、「学校版環境ＩＳＯ」の取組で集められたペットボトル 

キャップが３６ｋｇになり、9人分のワクチンになったことやその取り組みに感謝状をいただ

いたことの紹介や、掃除を頑張っていた人の紹介などもありました。どうもありがとう！ 

これから、掃除を頑張る人たちが増えるとともに、山東小を美しくできる取り組みやリサイ

クルで貢献できることを考えて実践できる子どもたちが増えてくれることを期待しています。 

2・5年 ロングお話し会で読み聞かせ！ 
２月１４日、２年生と５年生に、いつもより長い４５分間の読み 

聞かせをしていただきました。（担当：前田先生） 

楽しい話や考えさせられる話、数え歌の話などたくさんの話を聞 

かせていただき、子どもたちは、とても楽しく有意義な時間を過ご 

すことができました。ボランティアで読み聞かせをしていただいた、 

坂田様、山並様、上田様、平尾様、坂本様、猪崎様 どうもありがとうございました。 


