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R7年度碩台小 総合運動部 練習計画　9月

2学期の活動が始まります。９月はドッジボールをします。まだまだ暑い日が続くので、熱中症
の危険があります。タオル、水筒を忘れないようにしましょう。

〈準備するもの〉
・水筒、汗拭き用タオル
※体育服が乾いていないときには、白のTシャツなど代わりのものを持ってきても構いません。
※体育服などを忘れた場合は部活動ができません。忘れないようにしましょう。

熊本市立碩台小学校長　　澤田　伸一


