
１年生
ねんせい

のみなさん、ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。 ２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

のみなさん、ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。４月
がつ

になり、ドキドキ・ワクワクの新年度
しんねんど

がスタートしました。 

新しい
あたら

環境
かんきょう

となり、体調
たいちょう

を崩す
くず

こともあるかと思います
おも

。給 食
きゅうしょく

をたくさん食べて
た

、体調
たいちょう

を

整え
ととの

、元気
げ ん き

に登校
とうこう

しましょう。 

今年度
こんねんど

も皆
みな

さんに安心
あんしん

安全
あんぜん

なおいしい 給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

できるよう、給食室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

、精一杯
せいいっぱい

努
つと

め

ます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 
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★ひごまるデー 
熊本市
くまもとし

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、県内
けんない

各地
か く ち

でとれる農作物
のうさくもつ

はもちろん、

熊本市
くまもとし

の農作物
のうさくもつ

を積極的
せっきょくてき

に取
と

り入
い

れています。生産者
せいさんしゃ

の方々
かたがた

のご

協 力
きょうりょく

のもと、現在
げんざい

、約４０品目
ひんもく

の野菜
や さ い

や果物
くだもの

を使用
し よ う

しています。食育
しょくいく

の一
ひと

つとして、熊本市産
くまもとしさん

の野菜
や さ い

や果物
くだもの

を取
と

り入
い

れた献立
こんだて

を、毎月
まいつき

１９日
にち

（食育
しょくいく

の日
ひ

）前後
ぜ ん ご

の「ひごまるデー」で紹介
しょうかい

しています。 

  

★100 年フード味
あじ

めぐり 
           

 
毎月
まいつき

１回
かい

、和食
わしょく

文化
ぶんか

の特徴
とくちょう

でもある郷土
きょうど

料理
りょうり

を取
と

り上
あ

げ、

郷土
きょうど

料理
りょうり

の由来
ゆらい

や使われる
つか

食材
しょくざい

の産地
さんち

について学びます
まな

。

今年度
こんねんど

のテーマは「100年
ねん

フード」です。地域
ち い き

で世代
せ だ い

を超
こ

え

て受
う

け継
つ

がれてきた食
しょく

文化
ぶ ん か

を、100年
ねん

続
つづ

く食
しょく

文化
ぶ ん か

「100年
ねん

フード」と名付
な づ

け、継承
けいしょう

していくことを目指
め ざ

す取組
とりくみ

です。ど

んな献立
こんだて

から学
まな

ぶのか楽
たの

しみですね。 

 清水
し み ず

小
しょう

の給食室
きゅうしょくしつ

をご紹介
しょうかい

！ 

 

 今年度
こんねんど

清水
し み ず

小
しょう

の給 食
きゅうしょく

管理
か ん り

・食育
しょくいく

を担当
たんとう

します、学校
がっこう

栄養
えいよう

職員
しょくいん

の奥田
お く だ

です。 

子供
こ ど も

たちの学校
がっこう

生活
せいかつ

の楽しみ
たの

のひとつになるような給 食
きゅうしょく

づくりを目指
め ざ

します。 

清水
しみず

小学校
しょうがっこう

の給食
きゅうしょく

は、 給 食
きゅうしょく

調理
ちょうり

洗 浄
せんじょう

業務
ぎょうむ

を（株
かぶ

） 九 州
きゅうしゅう

フードサプライ

センターに業務
ぎょうむ

委託
い た く

しています。約５6０人分
にんぶん

の給 食
きゅうしょく

を作
つく

るスペシャリストな

方々
かたがた

です。１年間
ねんかん

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 


