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  新緑が陽光に照らされてキラキラと輝いています。連休明けですが、子どもたちは

元気です。昼休みに校内を回ってみましたが、多くの子どもたちが外に出ていました。

さて、５月も早いもので半ばを迎えようとしています。昨日、初めての全校朝会を行い

ました。以下、主な話の内容です。  
   

おはようございます。 

今日は、本年度初めての全校集会で

したが、みなさん上手に入場できまし

た。聞く姿勢も立派です。 

令和６年度がスタートして１か月

が過ぎようとしていますが、新しい友

達はできましたか。クラスの友達と仲

良くしていますか。 

 

さて、質問です。 

「暗い」の反対の言葉は何ですか。

（「明るい」） 

「速い」の反対の言葉は何ですか。（「遅い」） 

では、「ありがとう」の反対の言葉は何でしょう。（「ごめんなさい」・・・） 

答えは、「あたりまえ」です。 

「ありがとう」の基になった言葉は、「有り難い」で、「あることが難しい」「め

ったにない」「特別だ」という意味です。 

 

だから、あるのが当然、と思っていることは「有り難い」の正反対。「あり

がとう」の反対は「あたりまえ」ということなのです。 

 

お家の人が食事を作ってくれるのは「あたりまえ」と思っている人は、「あ

りがとう」と言えるでしょうか。自分が困っているときに誰かが助けてくれ

たのを「あたりまえ」と思っていたら、「ありがとう」とは言えませんね。 

でも、食事を作るのはけっこう大変です。また、相手を大切に思う気持ち

がない助けませんね。そう考えると、どちらも「あたりまえ」ではないです

ね。 

先日、テレビで、正月に地震が起きた能登半島の、現在の様子が紹介され
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ていました。今でも多くの人が困っていることは何でしょう。水がないこと

です。水道の水がでないことです。水のない生活、想像できますか。 

水道が出ないので、運んで来ないといけません。水があることが当たり前

ではないのです。だから、能登の皆さんのお話の中に必ず出てくるのが、「あ

りがたい」です。 

 

そういうことは、身の回りにいっぱいありませんか。よく考えてください。

空気や水もそうです。それこそ、ないと私たちは生きていられません。地球

に、空気や水があるのは、奇跡だと言われています。だとしたら地球に感謝

です。 

本当は「あることが難しい」はずなのに、「あるんだ」ということに気づけ

ば、自然に感謝の気持ちが湧き上がってくると思います。 

また、「ありがとう」と伝えることで、相手に、「自分がしたことを特別に

思ってくれているんだ。うれしい。」と感じてもらえると思います。そうすれ

ば、もっと分かり合えて仲良くなれるのではないでしょうか。 

 

私は、二日に一回程度、南門の横断歩道で旗振りをしていますが、止まっ

てくださった運転手さんにお辞儀をする人がいます。その時の運転手さんの

顔は、少し驚いた様子ですが笑顔になっています。この時、運転手さんはど

んな気持ちでしょうか。きっと、「止まるのが当たり前と思っていたけど、お

辞儀をしてもらって、うれしい。」という気持ちでしょう。 

みなさんも、いろいろなところでありがとうの言葉と気持ちをしっかり伝

えてください。 

 

これで、お話を終わります。しっかり聞いてくれてありがとうございまし

た。 

 

 

 

何でも値上がりの昨今、いよいよコーヒーまで値上がりの波がやってきました。セブン

イレブンが１０円、スターバックスでも上がるようです。物流コストの上昇や円安、天候

不順など、複数の原因が重なっているようです。コーヒーを淹れるのが習慣になっている

身には何ともつらい話です。初任のころ、たまたま訪れた八代のコーヒー専門店「ユニー

ク」がきっかけで、かれこれ３０年以上、コーヒーと付き合っています。このコーヒー店、

名前の通り「ユニーク」で、店に入ると、その当時は珍しい「生豆」を置いていました。

しかも何種類も。知っている名前は、「モカ」と「ブルーマウンテン」ぐらいしかありませ

んでした。メニューを見ると、あまりの多さに、注文するのを戸惑っていました。すると

店主が来て、好みを聞きながらお薦めのコーヒーを紹介してくれました。聞いたこともな

い「ガヨウマウンテン」という名前でした。挽きたてで淹れたてのコーヒーは格別で、そ

れ以来コーヒーの虜になりました。その店も、閉店してから１０年以上になります。平成

３年に、九州を襲った台風１９号でもびくともしなかった猫の絵が描かれた看板が今でも

思い出されます。 

コーヒーブレイク 


