
　5月8日(木）の1時間目に、2年生はグリンピースの皮むきを行いました。子ど
もたちは、とても楽しそうに一生懸命皮をむいていました。「赤ちゃんサイズの
お豆があった！」「触ると固い！」などの感想をのべていました。皮むき後のグ
リンピースは、『ピースそぼろ丼』として全校児童に提供しました。2年生のみ
なさん、ありがとうございました♡
　

６月の給食予定表
3日(火)　  うめ
4日(水)　  とうもろこし
5日(木)　  トマト
10日(火)　鱚(きす)・ごぼう
19日(木)　じゃがいも
25日(水)　レイシ(にがうり)

～食べて学ぼう‼～

2年生　グリンピースの皮むき体験

4日(水)　 １年生とうもろこしの皮むき　　　　　
　　　　　体験
5日(木) 　まるごと熊本ありがとうの日
12日(木)  味の旅100年フード「阿蘇」
19日(木)  ひごまるデー「じゃがいも」

６月のおすすめ食材

　梅雨の季節がやって来ました。じめじめと湿度が上がってくるため、食中毒
などの細菌が繁殖しやすい季節でもあります。給食前にはしっかり手洗いを行
って、体調管理に気をつけて欲しいと思います。
　

６月号

地産地消‼まるごと熊本ありがとうの日
　5日(木)は、熊本市・県産の食材（米・牛乳・しいら・ト
マト・きゅうり・たまねぎ・じゃがいも・にんじん・チン
ゲン菜・みそ）を使用して給食を作る『まるごと熊本あり
がとうの日』です。自然の恵みと生産者の方々へ、感謝の
気持ちを込めて食べて欲しいと思います。
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