
   

6月
が つ

4
よっ

日
か

（土
ど

）～10
と お

日
か

（金
き ん

）は「歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
しゅうかん

」です。口
くち

の中
なか

を歯
は

みがきで、い

つも清潔
せいけつ

に保って
たも

おくことは、新型
し ん が た

コロナなどの感染
かんせん

予防
よぼう

対策
たいさく

の一つでもあります。

芳野
よ し の

小
しょう

でも６月
   がつ

いっぱいを歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

月間
げ っ か ん

として学習
がくしゅう

していきます。これを機会
きかい

に、

むし歯
ば

や歯
し

肉炎
にくえん

のある人
ひ と

は早め
はや

の治療
ち り ょ う

をすませ、歯
は

みがきの習慣
しゅうかん

をしっかり身
み

につけ

ましょう。 

 

今年度
こ ん ね ん ど

の歯科
し か

検診
け ん し ん

の結果
け っ か

、むし歯
 ば

の治療
ち り ょ う

は、とて

もよくされていて、未処置
み し ょ ち

歯
し

保有者
ほ ゆ う し ゃ

は、8.5 %
ぱーせんと

でし

た。昨年度
さ く ね ん ど

の熊本市
く ま も と し

全体の 19.6%
ぱーせんと

と比べる
くら

ととて

も低い
ひく

割合
わりあい

です。しかし、むし歯
      ば

の治療
ちりょう

のあともな

い「う歯
 し 

なし者
しゃ

」の割合
わりあい

は、熊本市
くまもとし

が 57.1%なのに

対して
たい

本校
ほんこう

は 45.2%
ぱーせんと

とまだ少ない
すく

状態
じょうたい

です。さら

に、気
き

になるのが、治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な歯垢
しこう

や歯
し

肉炎
にくえん

のあ

る人
ひと

のが増え
ふ

てきていることです。昨年度
さくねんど

熊本市
くまもとし

歯垢
しこう

3.3%
ぱーせんと

歯
し

肉炎
にくえん

2.0%
ぱーせんと

に対して
たい

、本校
ほんこう

は歯垢
しこう

、歯
し

肉
にく

とも 12.2%
ぱーせんと

と高く
たか

なっています。毎日
ま い に ち

ていねいな歯
は

みがきをがんばりましょう。 
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今月のほけんもくひょう 

歯
は

や歯
し

肉
に く

を大切
た い せ つ

にしよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの方へ ６月４日～１７日の 2 週間の歯みがきカレンダーを配布します。ていねいな

歯みがきが習慣になるようお子さんへの声かけをよろしくお願いします。また、「口の中の探

検」というプリントで、お子さんの歯と口の様子をお知らせしますのでご確認願います。 

 

歯
し

肉炎
にくえん

の状態
じょうたい

が長く
なが

続く
つづ

と、歯
は

を支えて
ささ

いる骨
ほね

がとけ始めます
     はじ

。さらにひどくな

ると、歯
は

を抜かなくて
ぬ

はならなくなって

しまいます。歯
は

と歯
は

ぐきの間
あいだ

の歯垢
し こ う

を、

歯
は

みがきで、ていねいにとりのぞくよう

にしましょう。 


