
 

五霊中学校   生徒指導部 
 

  これは五霊中学校の生徒として「再び帰らぬ時なれば このひと時に命燃やさん」の校是のもと、皆さんが規律ある

学校生活を送る中で、充実した学習活動ができるための約束事です。一人一人が、様々な活動に安心して積極的に取

り組むことができ、また自己を成長させることができるとともに、誇りある五霊中学校をみんなでつくりましょう。 
 
 

１ 登校から教室まで  

（１）交通ルール、マナーを守って安全に登校する。 

（２）生徒同士はもちろん、地域の方にも、すすんで気

持ちのよいあいさつをする。 

（３）きちんとした身なり（別紙参照）で登校する。 

※極端な服装違反、髪染め等は自宅で改善し、

再登校する。学校で改善できるものについ

てはその場で改善する。 

（４）教室に入ったら、荷物を整理して８時１５分までに

着席完了する。 

（５）貴重品類は、朝に担任か学年部の先生に預ける。 

（６）８時１５分のチャイムと同時に黙想を行う。 

※欠席、遅刻、早退の連絡は、朝から保護者に 

すぐーる又は電話で連絡してもらう。 

※遅刻した場合は、職員室に行き、遅刻確認カー

ドを書いてもらい、教室へ向かう。 
 

２ 授業   

（１）休み時間のうちに次の授業の準備をしておく。

（授業に関係のないものは机の上に出さない） 

（２）チャイム前に着席し、身なりを整える。 

（３）チャイムと同時に黙想をする。 

（４）移動教室の場合は、たなを整理整頓し、机の上を

整理する。 

（５）移動教室の場合は、教室を施錠（せじょう）し、休

み時間の間に移動しておく。 

※移動するときは、他学年の教室や廊下を通らない。 
 

３ 休み時間  

（１）休み時間は、移動や次の授業の準備をする。 

（２）自分のクラス以外の教室には入らない。 

（３）休み時間は、次の授業の準備を行い、教室や廊下の床

に座ったり、大声を出したり、走り回ったり、暴れたりし

ない。 

（４）許可なく他学年の廊下やフロア、トイレには行かない。 
 

４ 給食  

（１）給食当番は、エプロン・マスク・帽子（髪は帽子の

中に入れる）を着用して手を洗い、教室（または特

別教室）前に整列する。 

（２）給食当番以外の人は、給食当番のあとに手洗い

等を済ませ、配膳の準備をする。 

（３）給食当番は、給食終了後速やかに整列し、一列

でプラットホームに返却する。 
 

５ 掃除     

（１）開始のチャイムと同時に黙想し、始まりのあいさつ 

をした後、作業を開始する。 

（２）掃除は、無言で、時間いっぱいすみずみまでてい 

ねいに行う。掃除中のあいさつは黙礼。 

（３）掃除終了時には、班長を中心にして終わりのあい 

さつを行う。   
 

６ 帰りの会から下校  

（１）帰りの会開始のチャイムと同時に黙想をする。 

（２）宿題や家庭学習に必要な学習道具は持ち帰る。

それ以外のものは、指定された場所に指定され

た方法で整理して置いて帰ってもよい。 

（３）帰りの会が終了したら、速やかに部活に行くか下

校する。原則として教室には残らない。 

（用事があって残る人は先生に申し出る。） 

（４）買い食い・飲食店等への立ち入りは、一切しない。 

（５）帰宅途中は寄り道をせず、交通規則を守り下校

する。 
 

７ その他  

（１）学校指定通学カバンを使用する。 

※通学カバンに荷物が入らない場合は、サブバッ

グを使用する。 

（２）学習に不必要なものは持ってこない。 

    （例：マンガ・雑誌類・お菓子類・携帯電話・ 

スマートフォン・ゲーム機・ゲームソフト・ 

制汗剤・汗拭きシートなど） 

      ※必要な場合は許可を得る。 

（３）自分の持ち物には必ず氏名を記入する。 
 

８ 校外生活について  

（１）「熊本市中学校生活の申し合わせ事項」、「五霊

中学校 生活心得」に則り、五霊中生徒としての

誇りをもって、節度ある行動、態度を心がける。 

 

★その他、個別の事案については、学校に相談する 

こと。 

 

 


