
日 曜 部活動休養日等 野球 サッカー 剣道
男子

ソフト

テニス

女子

ソフト

テニス

女子バレー 男子バスケ 女子バスケ 陸上 卓球 バドミントン 合唱 美術

1 月 ３２１年教育相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

2 火 ３２１年教育相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

3 水
３２１年教育相談

部活動休養日
休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

4 木 常任委員会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

5 金 ３年教育相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

6 土 〇 大会 〇 〇 大会 〇 〇 〇 休 ○ 休 〇 〇

7 日 第１日曜日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

8 月 ３年教育相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

9 火 生徒議会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

10 水 部活動休養日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

11 木 生徒指導ｱﾝｹｰﾄ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

12 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

13 土 〇 大会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

14 日 休 大会 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

15 月 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

16 火 きずなｱﾝｹｰﾄ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

17 水 部活動休養日 休 休 〇 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

18 木 校内研修 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

19 金 校内清掃活動⑤⑥ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

20 土 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

21 日 　 休 大会 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

22 月 　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

23 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

24 水 終業式・大掃除・職員会議 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

25 木 冬季休業日 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ 大会 ○ 〇 〇

26 金 冬季休業日 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ 大会 休 〇 〇

27 土 冬季休業日 〇 休 〇 〇 大会 〇 〇 〇 休 ○ 休 休 〇

28 日 冬季休業日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

29 月 冬季休業日・学校閉庁日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

30 火 冬季休業日・学校閉庁日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

31 水 冬季休業日・学校閉庁日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

1 木 冬季休業日・学校閉庁日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

2 金 冬季休業日・学校閉庁日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

3 土 冬季休業日 〇 休 休 〇 休 〇 〇 〇 休 休 休 休 〇

4 日 冬季休業日・第１日曜日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

5 月 冬季休業日 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 休 ○ 〇

6 火 冬季休業日 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 ○ ○ ○ 〇

7 水 冬季休業日 〇 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 ○ 休 休 〇

8 木 始業式・大掃除・実力ﾃｽﾄ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

12月・１月（冬休み）　東町中学校  部活動計画（案）
○＝部活実施　休＝部活休み　代＝土日活動した場合の代日

※１２月・１月は冬時間になります。１８時３０分完全下校になります。体育館部活動はローテーションが大変
ですが、ご指導よろしくお願いします。


