
 令和５年(2023年)度 託麻公民館 家庭教育学級合同講演会 

  

   子どもと取り組む      

   

  ５月より生活がだんだんと元に戻りつつあります。今まで休止されていた行事やお出かけも増え、 

 楽しい外出から戻ると家が雑然としている・・こんなことが増えていませんか？ 

  夏休みには子どもが家にいる時間も長くなります。捨てるだけではない、より良い暮らし方のヒン 

 トになる片付けのルールを楽しく学べる講演会です。保護者の皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  令和５(2023)年７月１４日(金) 
             １０：００ ～ １２：００ 
会  場  託麻公民館 大ホール 
講  師  託麻みゆきさん（くらし∞クリエイト代表） 

対  象  託麻公民館エリア 小中学校の保護者の方 

定  員  ８０ 名 （7 月１１日〆切） 

申  込   託麻公民館へお電話で直接お申し込み もしくはＵＲＬより 

お申込みください。 

参加者のお名前・ご連絡先・お子様の通学されている学校名をお聞きします。 

家庭教育学級生は、各学校ご担当者へお申し込みください。 

                 ９時 ～ ２１時 

月曜日は休館です 

＊講師プロフィール＊  

ライフオーガナイザー 熊本在住。夫と中学生の２人の男

児と暮らす 子育て中に産後うつ(SD)状態で、一時片付けら

れない状態に。その時ライフオーガナイズと出会い思考の整

理や自分に合う仕組みや片付け方を学ぶ。 

その後資格を取り、捨てるだけではない「楽な片付けと暮

らし方」を提案し、九州全域からセミナー・講演会等多くの

要請があり受講生は 3000 人以上、現在も幅広くご活躍中。 

 

 ☎096（380）8118 


