
3年生男子です。僕はテスト前は4時間以上は勉強
してるんですけど、親から「たったの4時間でしょ」と
言われます。さらに、休みの日も「他の受験生は一日
中勉強してる」と言われ「でもお母さんにはそんなの
わからないでしょ？」というと「してる！！」って根拠も
ない意味わからんこと言ってきて、いつも勉強させら
れてます。僕の努力も何も見てないのに、勝手に自
分の価値観で決めつけて「他の人はもっとやってる」
とか言わないでほしい！僕のためとはわかっています
がもうちょっと褒めてくれても良くないですか？平日
とか家ではほとんど勉強してますけど。「当たり前」っ
て親には言われましたが。スマホもタブレットも没収
されました。せっかくの土日が全然楽しくないー。三
年生のみなさん4時間って少ないですか？平日毎日
は当たり前ですか？

他の相談でも何度も書かれていると思いますが、結局勉強は質が
大事であり、一概に長い時間やればいいというものではないです。
それを親に説明し、テストで結果を出せばいいんです。しかし、逆に
言えば4時間毎日やって結果が出ないのは方法が間違っていると
いうほかありません。そこを踏まえてもう一度考えてください。

同じく中3男子です！親一緒ですか？僕も小6の頃から帰宅後，夕食後
などごく一般的な休憩をしたことがある日が1日でもあっただろう
か？って感です。しかも課題とかも押し付けてくるし，定期テストで3位
以内とっても済々黌高校に行かないとスマホは買ってくれないし，インス
タも勝手に見てくるし，テストの結果とかも私たちがいたからだね。とか
自分達が完璧で管理しきっているという自己満が激しいんだよねー。僕
は、自習室にギリギリまでこもってるよん！睡眠時間抜いたら家にほぼ
いないかも…頑張って進学校行こうぜ！


