
ダメとはわかっていてもタブレットで遊んでしまう。僕は，
スマホを持っていないため唯一の休憩時間も親がスマ
ホを使っており，自分は遊べないため，タブレットで曲を
聴きながらとか動画を見ながら勉強のやる気を上げて、
頑張ってきたが，最近，教育委員会が管理しているから
こそ高校の内申点など関係なしに受験に落ちてしまうの
では？という不安に襲われている。実際のところどうな
のでしょうか？教頭先生や生徒のみんなさん方もわかる
範囲，共感できる範囲で答えてほしいです。

　相談ありがとうございます。

安心してください。そんなことはないですよ。

自分のための勉強を自分のためにすることが大切です。
タブレットの使い方を自分でコントロールできるようにな
るのが目標ですね。でも、これができるようになると絶対
人生成功します！他のこともできるようになるからです。
だから、コントロールできなかった自分を責めるのでは
なく、コントロールできるようになることを目標にしちゃえ
ば良いのかもしれません。応援してますね！
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