
スマホやゲームの没収について
子供との約束したことを守らなかったからスマホやゲームを没収したら、 
「暇だ」「何もすることがない」と言います。 
やること、やらなくてはいけないこと沢山あると思いますが皆さんはどうですか？ 

テレビを一緒に見て笑ったりすることは暇なことなんでしょうか…

「暇だ」「何もすることがない」と言って同情してもらい、返してもらうことを少
しは望んでいるのだと思います（僕も同じ境遇にいるが故、よく分かります）。
いかなる約束でも、破ったことに変わりはないわけですし、もう少し没収して
いてもいいと思いますよ。そもそも、「暇だ」「やることがない」とわざわざ親さ
んにいう時点で、反省はしていないのかな〜と思います。お子さんは没収さ
れたことに対して腹を立てているからであって、一緒にテレビを見ているとき
は、自身もかなり楽しんでいますよ。安心してください。

約束を守らなかったのも確かに悪いですね、、。私たち子供にとってスマホや
ゲームは毎日の楽しみやご褒美や趣味みたいな感じです。スマホをたとえば
一日1時間とか言われてもそんなの本当は耐えきれませんし（（汗 
勉強も確かにしなければなりませんが、1日中勉強とかしてたら頭がおかしく
なりそうですWW勉強が好きな人は話がまた別ですが、まぁ、勉強は暇じゃな
いけどつまらないもので、スマホやゲームは暇だけど楽しいみたいな感じで
す。伝わってないかもしれませんが、、、。テレビは面白かったら暇ではないけ
ど、つまらなかったら暇ですね！

子供達の「暇だな」は結構気まぐれなんですよね…💦  
友達と遊んでいる時も暇だなと呟いたり、テレビを観ていても暇だなと言った
り。 
何かすることがあっても暇だというのが少し口癖だったりします。考えること
が途切れた時にそう思うのかもしれません。なのであまり深く考えないで良
いと思いますよ！


