
時間の使い方について
中学生は毎日、学校、塾、習い事の繰り返しで大変な毎日を過ごして
いることとおもいます。 
その中で、親としては、ゲームの時間をある程度決めて、残りは宿題
などに充ててほしいのです。そうすることが、後々、自分の余裕の時
間を作ることにつながると思います。しかし、なかなかゲームの時間
が守れません。どう声かけしたら、時間を守ってくれるでしょうか？？

それでは答えさせていただきますね 
俺は中3なのですが、一時期もう本当にゲーム大好きで親からは朝からなら良
いよと言われていたため 
朝5時に起きて2時間ほどゲームをして登校していました。 
その時していたのがSWITCHだったのですが保護者の方が制限できるアプリ
などで時間を決めてこの時間を超えたら没収と言うわかりやすいものにすると
良いのではないでしょうか？ 
(ちなみに俺の親は朝なら良いと言ったのに1日2時間もするの？とか言われて
没収されました　 
可笑しいなー_(:3」Z)_) 
子供さんが何年生かは分かりませんが一応中2までぐらいなら↑の方法ぐらい
でいいと思います。 
ですが3年生なら今の時期ゲームは… 
一ヶ月に1、2回土曜か日曜に30分ぐらいゲームOKぐらいが良いと思います。 
流石に急にゲームできなくなるとイライラしたりしてしまうので… 
子供さんと話し合って一番良い方法を探すのが良いと思いますよ♪ 
大変かもしれませんが頑張ってください_(:3」Z)_


