
私は中学一年生なんですけど、勉強は早めに取り組んだ
方がいいですか？ 
全然やる気が出ません　いい方法教えてください。

絶対中1から勉強した方が良いです！中2なんですが、自分の頭と向き
合ってこれからを考えた時に、過去の自分を後悔してやり直したいと思い
ます。「1年の時に英検とかとっとけば良かったー」「中1からもっと勉強し
とけば今復習とかにこんなに追われなくて良いのに」とかすっごい思ってま
す。中3になったら英検の勉強とかする暇なんてないし、一年の時も成績は
まあ良かったけど復習を全然してなかったので覚えていなかったりしてま
す。あとこんな絶対勉強した方が良いと言ってる私も勉強したくないって思
う時あるけど、やらなきゃいけないのでとりあえず机に向かってます。机に
行ったらスイッチが入ります。毎日机に向かったら一度に集中できる時間も
どんどん延びていきます。頑張ってください🤜

私は今中3なんですけど、「もっと早く勉強しておけば良かった」「もっと真面目にしておけ
ば良かった」と思うことがよくあります。 
でも中1の時って正直まだ受験まで時間があると思ってるし、周りもそういう認識だし、漠
然としすぎてて何していいか分かんないんです。 
そこでまずは目標となる志望校を何となくでもいいから決めてみたらいいと思います。 
私は志望校を確実に決定したのは中3の白亜祭終わってからで、それまでは本当にただ
何となく入試に向けて勉強みたいな感じでした。でもそれだと学校のレベルとか、私立高
校なら問題の特色とか全く違うから正直に言えば無駄な時間過ごしてました。 
だからあなたも確実に決めるのはまだ後でもいいから、自分の興味がある学校のホーム
ページとかウェブサイトを見て知識を持っておくだけでもいいと思います。調べると高校っ
て学校ごとにスタイルが違っていて面白いです！あとはさらにその先の将来の夢に向け
て、大学の進学先も見ておくといいです。推薦枠とか特待枠があるので興味があれば見
てみてください！ 
勉強も大事だけど、まずは勉強をした先の目標を決めるのがいいかなと思います。迷った
らとりあえずの目標は高く！笑 
そしたらきっと目標に向かって頑張ろうと思えて集中力も上がりますよ。頑張ってください！ 
長文失礼しました。

早めにやっといて悪いことはないです！ 
早めにやっておくと学校の授業が復習みたいになって理解が深まるし、苦手が
できにくくて、その分沢山演習ができるので最高です！ 
私なんか中1の頃なんて予習はしてなかったので、授業がよくわからなくて、そ
れをずっと引きずってしまうことがあって大変でした😅  
でも、あまり先をやりすぎてしまうと、今やっている勉強の復習が疎かになると
思うので、今やっているところの演習まで終わって完璧になってから先の単元
に進むといいと思います！がんばってください！


