
マスク詐欺と言われる。騙しているつもりはないし、目元が可
愛いわけでもないのに。目元以外を隠したらマシということだ
と思う。マスクを外したら思っていた顔と違っただけで、マスク
詐欺というのはどうかと思う。マスク詐欺という人はどういう心
情で言っているのか知りたい。

そういう時は逆にマスク美人って褒めら
れてると思えばいいんですよ！ 
発想の転換です！

　詐欺なんて言われると嫌な気持ちになっちゃいますようね😢  

マスクしていない自分も、している自分も「自分」ですよ✨  
大人になったら、化粧していない自分も、化粧している自分も自分だろう
し、部屋着の自分も外着の自分も自分です。 
そういうふうに疑問を持ちながら、生きている相談者さんは素敵な人だ
と思います。悩んでいない時の自分も悩んでいる時の自分も 
やっぱり自分にとって大切な自分ですね！
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