
前回のテストで英語と国語の成績がめちゃくちゃ悪かった。自分な
りには一生懸命勉強しているけれど、ほぼ平均点だった。志望校は
偏差値60ほどの学校だけどこの成績を見たら行ける気がしなく
なった。効率の良い英語と国語の勉強法を教えてほしいです。 
よろしくお願いします。

国語の模試偏差値60位上の自分がお勧めする国語の勉強法は
毎日、本を読むこと！ 
自分は小さい頃からずっと本を毎晩読んできたおかげでテストと
かの文章も普通に読んで作者の心情とかも想像つくようになりま
した。毎日一冊とかは塾とかの両立もきついと思うので寝る前の
10分読むとかすると本当に国語力が伸びます。ワーク買う前に家
の本で試して見てください！英語は私もわかりません🙇

まず英語は単語や文を覚えても意味はありません。これだけははっき
り言えます。必ず力がつくのは発音を良くすること。単語や文を覚えて
もアメリカに行ったら通じません。自分のスマホや親のスマホで英単
語よりも英文を聞いて何回も繰り返し反復練習する。練習あるのみで
す！でもただ言うのではなく、口を大きく動かしてからしてくださいね！
国語については他の方にお願いします。

単語や英文を覚えるのには意味があります。アメリカに行くために英文単
語を覚えるのではなく、社会に出て外国の方々の交流ややり取りも出てく
るでしょう。その基礎的知識をつけ応用できるかできないかの話だと考え
ています。そして主さんにアドバイス　単語や英文は繰り返しやって声に出
してみて耳で覚えると良いですよ♪書いて感覚で覚えて、耳でイントネー
ション、読み方も覚えられて一石二鳥です。

まず英語ですが単語を完璧にしないとダメです。僕は英語の塾の模試の偏
差値がそこそこあります。59です。 
成績をあげたいんですよね？でしたら単語は必須です。主に穴埋め問題や
並べ替えで役に立ちます。穴埋め問題などではこう言う意味の言葉が入りそ
うだと予測することができます。 
次は国語に関してなんですが、学校の問題については教科書からしか出な
いので教科書を繰り返し読んでいればいけると思います。ですが入試は学
校とは違い初見の文章しか出ません。なので外部のいろんな模試を受けま
しょう。受験で取れるようになるには問題を解き回答を見て文章を見て納得
すると言うことの繰り返しが大切です。 
特に納得しないまま次の問題を解いても意味がありません。これは歴史の一
問一答を解き丸付けをしてない状態と同じです。なので絶対に納得できるま
でやりましょう。


