
下益城城南中学校 生徒心得      

                                            

１ 登下校 

（１）交通ルール、マナーを守って安全に登校する。 

  ・８時１０分には教室に入り、８時１５分から無言で朝自習、朝の会ができるようにします。 

  ・カバンやサブバッグは学校指定のものを使用します。カバンのみ、お守り１個までです。 

（２）身なりを正し、必ず制服で登校しましょう。ただし、雨の場合は、体育服での登校をしてもかまいません。 

登校後は制服に着替えます。 

（３）登校したら名札を付けます。帰りの会で名札を指定された場所に置きます。上着を脱いだ時にも必ず名札を

付けます。 

（４）自転車での登下校は、許可を得た生徒で自転車規定を守れる生徒のみ使用を許可しています。 

（５）放課後は、寄り道をせず、まっすぐ家に帰ります。 

（６）欠席・遅刻の場合は、必ず保護者から８時００分までに「すぐ～る」で連絡をします。遅刻して登校した場合、 

職員室の学年ボードに時間の記入をしましょう。（８時１５分以降の登校生徒） 

 

２ 授業 

（１）２分前着席をし、授業の準備や予習を始めましょう。 

（２）忘れ物がある場合は、教科担当の先生に報告します。紛失やトラブル防止のため、物の貸し借りはしないよう

にしましょう。 

（３）授業に関係ないものを机の上に出しません。特に、ｉPａｄ（支給されているもの）は、決められたルールや先 

生の指示を守り、正しく使用します。 

（４）授業に関係のない私語や授業の妨げになるようなことはしないようにしましょう。 

（５）身なり服装を整え、授業を大切にする気持ちで礼をします（１で頭を下げ、２で止め、３で上げる「先言後礼」） 

（６）体調不良などで保健室に行きたい時は、担任の先生か次の授業の先生（授業中は場合は教科担当の先生）から

利用カードに記入してもらい、カードをもって保健室に行きましょう。 

 

３ 休み時間 

（１）休み時間は、次の準備の時間になります。体育や移動教室の時は素早い行動を心掛けましょう。授業が早く終

わった際は、他者意識を持った行動を心がけよう。 

（２）トイレは、学年フロアのトイレを利用しましょう。トイレのスリッパはきれいに並べましょう。また、他教室

や他学年のフロアには行きません。 

（３）移動教室の場合は、椅子と机の整理整頓をしましょう。机の上には学習用具や服を置かず、窓をしめ、カーテ

ン開け、窓を閉めて移動しましょう。 

 

４ 給食時間≪清潔迅速に準備≫ 

（１）エプロン着用を徹底します。 

（２）当番以外は、授業終了後１０分以内にうがい、手洗いを済ませ、エプロンを着用し、ランチョンマットを敷い 

て静かに待ちましょう。 

（３）好き嫌いや勝手に食べ物のやり取りをしません。量を減らす場合は、担任に相談しましょう。 



５ 掃除時間≪無言掃除で取り組み、学び舎をきれいにする大切な時間≫ 

（１） 掃除開始前、速やかに掃除担当区域へ行き、挨拶して始め（黙想）、終わりの挨拶で終了します。 

無言掃除のため、掃除中の挨拶は、会釈のみとします。 

（２）掃除時間中は、時間いっぱい隅々まで丁寧に行い、無言で取り組みましょう。 

 

６ 帰りの会≪１日の反省と次の日の連絡≫ 

（１）速やかに学習用具をカバン等に入れます。机の上には、生活ノートと筆記用具以外、何も置きません。 

（２）教室には残らず、速やかに下校します（部活に行く）。用事があって残る人は、担任に許可を得ましょう。 

  ※迎えを待つ際は、井上文具店前や消防小屋前では迎えを待たずに、まちづくりセンター裏の駐車場で待ちます。 

 

７ 服装について 

（１）服装の決まりは、【別紙】下益城城南中学校の身なり服装のきまり 参照。 

   ・身なり服装の規定は、生徒の代表、保護者代表、教職員からなる校則検討委員会で、毎年、意見を出し合い

ながら決定しています。他者認識を持ち、自分たちで決めた決まりは、自分たちで守れる自立した社会人に

も目指しましょう。 

 

８ 校外生活 

（１）校外生活についての決まりは、熊本市中学校生活の申し合わせ事項、長期休暇時の生活についてを見て、安全 

な生活を送りましょう。 

（２）外出する場合は、行き先・目的・帰宅時間を家の人に伝えます。 

（３）自転車に乗るときは、ヘルメット・タスキを着用し交通ルール（本校自転車規定を含む）・マナーを守ります。 

（４）ゲームセンター・複合遊戯施設・カラオケボックスについて 

   ※施設への立ち入りは、保護者同伴です。ただし、１１時以降（ゲームセンターは１０時以降）は保護者同 

伴でも補導の対象になります。 

（５）生徒だけでの外泊は禁止です（外泊は保護者同伴だけ）。 

（６）金銭・物品の貸し借り、危険な遊びや人の迷惑になることはしないようにしましょう。 

（７）携帯電話・スマホ・ゲーム機などにおける個人情報の取り扱いには、十分に注意します。ＳＮＳで知り合った

相手と直接会ったり、個人情報をＳＮＳに書き込んだりしません。学習のために貸し出されたｉｐａｄですの

で、それ以外のことには使用しないようにしましょう。 

（８）勝手に他人の敷地や学校（小学校を含む）に入らない。きちんと管理者の許可を得てから入るようにします。 

    また、地域の方を含め、注意を受けたら、素直な気持ちで受け答えをしましょう。 

 

 

９ その他 

（１）学習に必要のないもの（お菓子、遊び道具、スマートホンなど）は持ってこないようにします。 

（２）礼儀正しく適切な言葉づかいをし、行内・地域の方に、気持ちの良い挨拶をしましょう。 

（３）何か困ったことや、悩みがあったり、報告することがあったら、先生や保護者、友だち等にし

ましょう。自分で解決する力をつけてほしいが、一人で悩まずに誰かに相談することが大切で

す。 


