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令和５年度テーマ 「自主・協働・貢献」 
  

令和5年度  第 4号 （１１月 2日） 

熊本市立天明中学校  校長 楳木敏之 

【 学校教育目標 】 

「ふるさとを愛し、心豊かにたくましく、  

自ら未来を拓く活力に富んだ生徒の育成」 

 
●市中体連駅伝大会で、天明中チームが大躍進しました！ 
 10 月 18 日（水）に市中体

連駅伝大会がフードパル周辺で

開催されました。4 年ぶりに保

護者の応援が自由になったこと

で、沿道からの声援もあり、と

ても活気のある大会となりまし

た。 

 天明中からは男女各1チーム

が出場しました。駅伝メンバー

に選ばれた生徒たちは、夏休み

から約3 ヶ月間、朝練習等を頑

張ってきました。本番ではその 

成果が見られ、どの区間でも力

強い走りが見られました。特に

男子は昨年度より20位順位を

上げたため、「躍進賞」に選ば

れました。結果も素晴らしいも

のでしたが、この暑い夏をみん

なで頑張ってきたこれまでの取

組が本当に素晴らしかったと思

います。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●性教育講演会 
 10月13日（金）に1年生

を対象とした性教育講演会を実

施しました。すみれ助産院の赤

木夏代先生を講師として「命の

大切さを考える」をテーマとし

た講話でした。生命誕生の動画

から始まり、思春期の体と心の

変化、コミュニケーションスキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ル等のお話がありました。対話

の場面では生徒からたくさんの

意見が出されてよい学びになっ

たと思います。 

≪生徒の感想≫ 

★自分の気持ちの表し方、相手の

気持ちを理解するための関わり方

はとても難しいなと思いました。

自分の気持ちの整理のしかたなど

も考えて生活していきたいです。 

★今回の講話を聞いて、人はどの

ように誕生するのかなど詳しく知

ったし、あまり摂取してはいけな

いトランス脂肪酸などが印象に残

っています。そしてバケツの原理

というのも知って、人との接し方

などによって自分も相手も良い気

持ちや悪い気持ちになったりする

のでコミュニケーション能力をも

っとつけたいです。 

★日々のモヤモヤの解決方法、友

達への声かけの仕方などを詳しく

聞くことができて良かったです。

相談された時に今までは「大丈夫

だよ」と自分からの視点で言って

いたけど、それだけだとモヤモヤ

が残ったままだということがわか

ったので、これからは「そうだよ

ね」「つらかったよね」と相手の

気持ちになって相談にのってあげ

るようにしたいです。 

★人間はいのちのバトンをつない

でここまで生き抜いてきたんだな

と思いました。今まで僕は人の話

を聞くときに自分の体験と重ねて

聞いて自分の話にしていたことが

あったので、次からは共感して相

手のモヤモヤを減らしたいと思い

ました。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●親子美化作業 

 9月10日（日）に親子美化

作業を実施しました。生徒・保

護者・教職員の計154名の参

加があり、正門付近から運動場

にかけての広範囲の草取りをみ

んなで協力して行いました。夏

休み中に伸びた草がたくさん茂

った場所もありましたが、とて

もきれいになりました。参加し

てくださった保護者及び生徒の

皆さん、本当にありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

市中体連駅伝大会の開会式の様子 

赤木先生の講演の様子 美化作業時の活動の様子 



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●2年生がナイストライ
（職場体験）に挑戦 

 ９月５～７日の３日間、２年

生は職場体験学習「ナイストラ 

イ」に挑戦しました。今年は、

保育園、販売業、飲食店、スポ

ーツ施設、農業関係等、24か

所の事業所に分かれて活動しま

した。3日間の職場体験でした

が、生徒にとっては学校では経

験ができない貴重な体験がで

き、自分を見つめなおしたり、

自分の成長につながる多くのヒ

ントを得ることができたと思い

ます。地域の事業所の皆様、本

当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●立会演説会 
10月5日（木）午後に立会

演説会と投票がありました。今

回は８名の生徒が生徒会執行部

に立候補してくれて、立会演説

会では自らの思いを全生徒に伝

えてくれました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

８名とも堂々とした態度で素

晴らしい演説でした。意見箱の

デジタル化、生徒会活動の見え

る化、季節のイベントを開催、

球技大会開催、全校レクレーシ

ョンで活性化など、たくさんの

アイデアが出され、どの生徒か

らも天明中学校をさらによくし

たいという気持ちが伝わってき

ました。 

現在は新しい生徒会執行部へ

移行していますが、生徒一人一

人のアイデアを生かし、たくさ

んのことに挑戦してほしいと思

います。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●全校レクリエーション 
 9月29日（金）に全校生徒

レクリエーションがありまし

た。今回は「宝探し（全校生徒

で行うレクリエーション）」の

活動でしたが、生徒会執行部が

中心となり、企画から運営まで

すべて生徒の力で行いました。 

具体的には10人程度のグル

ープ（1～3年の縦割りグルー

プ）に分かれて、校舎内のいろ

んな場所に隠してあるカードを

協力しながら探していく活動

で、後半には探して見つけたカ

ードを使ったゲームもあり、全

校生徒みんなで楽しい時間を過

ごすことができました。 

全校生徒のために企画、運

営、そして実施するまでの準備

を頑張ってくれた生徒会執行部

の皆さん本当にありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●お知らせ 
天明中学校ホームページで、

学校生活の様子を紹介していま

す。また年間計画、月行事予定

等も掲載しています。ご活用く

ださい。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

（天明中HPのQRコード） 

中緑保育園での活動の様子 

田中万十での活動の様子 

南消防署飽田天明出張所 
での活動の様子 

校舎内の宝を探している様子 

立会演説会の様子 

ルール説明を聞いている様子 


