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日 進 月 歩 

令和７年９月２２日（月） 

校長 坂本正二 

「可能性は無限大（∞）」 

植木北中 HP→ 

来週は生徒会役員選挙が行われます 

「丁寧に残します みんなの想い」「輝きをその手に」 

「毎日が楽しい学校生活へ」「笑顔倍増計画」 

「学校が第２の居場所」「進め！止まらない成長！」 

「一人一人が楽しく過ごせる学校に」「協働共生」 

来週２４日（水）に生徒会役員選挙が実施されます。今

回８名の生徒が会長・副会長・書記の役職に立候補して

くれました。上記の言葉は、立候補者８名のポスターに記

されているものです。「こんな学校になったらいいな」と期

待させてくれます。９月１１日（木）から朝の選挙運動が始

まりました。立候補者と推薦者の生徒が挨拶をしながら選

挙運動をしています。活気と笑顔にあふれる光景が広が

っています。先週は３日間にわたって、立候補者の政見

放送が給食時間に行われました。８名の立候補者がそれ

ぞれの視点から、植木北中をどんな学校にしたいか熱く

語ってくれました。原稿を何度も書き直し、何度も話す練

習をして本番を迎えたのがわかる、素晴らしい演説でし

た。明後日は立会演説会の後、投票になります。ポスタ

ー、演説、朝の運動の様子を見ていると、誰が当選しても

きっと素晴らしい生徒会を作ってくれることと思います。立

会演説会でも素晴らしい演説をしてくれるはずです。投

票する人も、立候補者の主張をよく聞き、自分たちのリー

ダーを選んでほしいと思います。 

以下は、「これまでの選挙運動を通して感じたこと」とい

う質問に対しての立候補者の回答です。 

・（選挙運動をして）北中挨拶（相手の目を見て、笑顔

で、立ち止まって）をしている人が多いこと 

に気づきました。３年生はもちろんのこと、２年生

も相手の顔を見て挨拶しています。一番すごいのは

１年生です。中学校に入って半年くらいなのに、大

きな声で北中挨拶をしていました。 

・大きな声で挨拶をしたり、推薦者の人と原稿を書い

たりしている自分に少しずつ自信が持てるようにな

ってきました。 

・選挙運動で挨拶すると、心や体が元気になり、朝 

から大きい声でハキハキ喋れるようになりました。

また、みんなに挨拶をして挨拶の大切さがわかりま

した。 

・立候補や選挙運動は初めての経験で大変です。相手

に自分の気持ちが伝わるようにハキハキと話すよう

に心掛けています。 

・朝早く学校に来て挨拶運動をしたり、放送で所信表

明を行ったりするなど、今までやったことのない選

挙らしい活動ができてとても楽しいです。残りの選

挙期間、一生懸命頑張ります。 

・最初は恥ずかしい気持ちがあり、小さな声での選挙

運動でしたが、今は大きくハキハキと声を出すこと

ができています。放送では、不安でしたが間違えず

に自分の意見を言うことができ、推薦者の友達から

「よかったよ」と言われて安心しました。 

・一人一人が楽しく過ごせる学校にするために、面倒

くさいことややりたくないと思ってしまうことも一

生懸命やって、頑張ろうと思います。 

・当選して学校をより良いものにしていきたいです。

朝早く学校に来て選挙運動するのは眠くて辛いもの

がありますが、悔いを残さないようにするため、最

後まで全力で頑張りたいです。 

小河先生が教育実習で来られました 
９月１日（月）から３週間、昨年度ま

で本校で保健体育を指導されてい

た小河先生が教育実習で来られま

した。現在、熊本大学で「日常生活

で体を動かす習慣を身に付け、体力

向上を図る」研究をされています。今回は、子どもたちに

先生が研究されていることに関連した授業をしていただき

ました。また、生徒にはアンケートに回答してもらい、その

データは小河先生の研究に生かされていきます。社会人

になって学ぶことは、自分の知識や技能、ものの見方や

考え方をアップデートし、自身の力をより豊かなものにし

ていきます。小河先生には、今後さらに大学で力をつけ、

学校に戻られる際には、研究したことを子どもたちのため

に実践していただきたいと思います。 

【小河先生より】 今回短い時間でしたが、植木北中学

校に戻ってきて、皆さんと過ごせて楽しかったです。私は

今、「させられる運動から、自らが進んでやる運動」の実現を

目指して研究しています。「運動が好き」を増やすことや「運

動の必要性」を感じて、進んで運動を生活に取り入れていけ

る生徒を育てていきたいと思っています。今回の授業で、少

しでも運動の必要性を感じて、健康や体力向上のために体

を動かすきっかけになれば嬉しいです。また、３月に実習に

来ます。その時は「運動の楽しさ」を伝えられたらと思いま

す。 

 



 


