
 

 

 

 

 

 木々の葉が赤や黄色に染まり、秋の深まりを感じられるようになりました。子どもや保護者の皆様か

ら頑張った運動会の話を聞いたり、映像を見せていただいたりして子どもたちの成長を感じることがで

き嬉しく思いました。先日参加した研修会では、読み書きの苦手な子どもへの支援の一つとして読書を

薦められました。読み書きの苦手な子どもは、知っている言葉の数が少ないそうです。会話で使う言葉の

数より本に出てくる言葉の数はとても多く、本を読む中で言葉や知識を獲得していくので読書は大切だ

というお話でした。読書の秋です。子ども達が絵本に親しめるように、図書館に行き絵本を借りて一緒に

読んでみませんか。 
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こんなときどうする？ 

いろいろな場面を考えてみました。 よかったら試してみてください。 

勝ち負けのある遊びが苦手 
○ 悔しい思いを受け止め共感する。「悔しかったね。残念だったね。」 

〇 大人が負けても楽しいという姿を見せる。 

○ 「ま、いいか。」「つぎ頑張るぞ。」「もう一回。」などの言葉を使ってみせる。 

○ 怒らずに遊ぶ姿をほめて強化する。「がまんできているね。えらいね。」 

鉛筆や箸の持ち方が気になる 

○ 鉛筆にシールを貼って（指の位置）目印をつける。 

○ 鉛筆にゴムを付けて滑り止めにする。 

○ 箸を使って遊ぶ。（ボールを使った引っ越しゲームなど）   

○ 洗濯ばさみで親指、人差し指を動かす練習をする。 

気持ちの切り替えが難しい 

○ 事前に予定を知らせておく。（終わりの時間を時計やタイマーで知らせる。） 

○ 次にすることを知らせる。  「○○したら○○するよ。」 

○ ごほうびシールを準備して切り替えられた時に貼る。 

○ 気持ちを切り替えられた姿をほめる。 

                      

 

 

今後の予定 

１２月５日（火） 2学期指導終了 

１２月７日（木）～R６年度通級児面接 

１月９日（火）  ３学期指導開始 

  夏休み中の所属園との情報交換では大変お世

話になりました。あゆみの教室の指導に生かして

いきます。ありがとうございました。 

移行支援シート・就学支援シートをご存じですか？ 

保育園、幼稚園、療育機関での生活の様子や支援の

様子などを小学校へ引継ぎ、入学後の学校生活をよ

りよいものにするためのものです。                

詳細は担当より 11月にお知らせします。 

R６年度通級児の募集が始まります 

募集要項がホームページに掲載されています。 

来年度年長児で、通級に関心がある方がいら 

っしゃいましたらぜひお声かけください。 


