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自信をつけて小学校を楽しみにできる３学期に！ 
１月８日に３学期の指導が始まりました。サンタさんのこと、発表会のこと、お正月のこと、おもち

を食べたことなど、次から次へと経験したことを話す姿が見られました。夏休み明けの話（２学期の初

め）と比べ、話し方に少し違うところがあると感じました。会っていない間のことなのに、聞いていて

情景が浮かぶようでした。順序立てて話したり、詳しく話したり、どうしてそうなったのか経緯を話し

たりする姿が多くみられ、子ども達の成長を感じました。３学期は小学校に繋がる最後の学期です。自

分の気持ちや思いをのびのび伝えられるよう、自信に繋がる指導にしていきたいと思っています。 
 

 

小学校入学に向けての準備は、親子でゆっくり取り組んでみてください 

〇言いたいことや思ったことは自信をもって伝えられるように 

こんな時どうするかな？と、小学校に入ってからのことを想像してみましょう！ 

例えば、授業中トイレに行きたくなったら・・・、授業中何をするか分からなくなったら・・・。授業中

先生にトイレに行きたいことを伝えたり、分からないことを質問したりすることは少し緊張するかもしれ

ませんが、伝えていいことです。では何と言って伝えると良いのかな？と、一緒に考えてみてください。

ことばの教室で自分の言葉で伝えることができたみんなだから大丈夫！自信をもってくださいね！ 

 

〇安心して小学校生活を送ることができるように 

新しい場所での新しい生活が始まります。少しドキドキする人は、ご家庭で一度取り組んでみると安心

感に繋がります。例えば制服を着る・畳む、制服のままトイレに行く・・・等、ご家庭で取り組んでみて

はいかがでしょうか。 

 

〇学校に行くまでの時間を考えて寝る時間を調整したり、登下校の道を楽しく練習したりすることも、安心

感に繋がります。また、鉛筆や筆箱など１つ１つに記名をし、一緒に準備をしながら、大切にする持ちや

小学校へのわくわく感を育てていきましょう。 

 

♡一番大切なことは子どもたちがこれから始まる小学校生活にわくわくし、「小学校は楽し 

そうだな！」と思えるようにすることです。子どもの背中を温かく押してみてください。 
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小学校を楽しみにしたり、不安を少なくしたりできるような書籍の紹介です。

【入学前にやってみよう！コーナー】には今からチャレンジできることがたくさ  

ん載っています。（のりで貼ってみよう！や、はさみで切ってみよう！等） 

待合室に置いていますので、手に取ってみてください。 

単語の中から特定の音を探

す練習です。れいぞうこの

中に隠れている動物は・・・

「ぞう！」大正解でした☆ 

練習している音が、 

１００回言えた 

よー！の瞬間です！ 

「できたよー！」の瞬間を紹介します☆ 

アイロンビーズでキー

ホルダーを作りました。

ビーズを１つずつ丁寧

に組み合わせました！ 

ス音の前後に音

をつけても、ス音

がきれいに言え

るようになりま

した！ 

「サカナ」「ハサ

ミ」等、サ音の単

語が言えるよう

になりました！ 


