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プール開き 
 天気予報では梅雨入りが近づいていますが、今日から幼稚園ではプール遊びが始まりました。 

 朝から子ども達は、プール遊び用の水着を嬉しそうに持って登園してきました。昨日、いるか

組さんがプール掃除をしてくれましたので、プールの水がキラキラと朝の光を浴びています。プ

ールの水は、基本的に週はじめにためて、水曜日に入れ替えを行います。入れ替えの時は、子ど

も達の水遊びが終わったあと水を全部抜きます。そのあと掃除をして、水をため、水の表面にシ

ートをかぶせごみの侵入を防ぎます。水をためて時間を置くことで水温を少し上げることができ

ます。 

 ひよこ組さんは最初小さいプール（ビニールプール）での水遊びになります。私は、昨年幼稚

園での水遊びを初めて経験しましたが、水が顔にかかることを怖がる子がとても多く見られまし

た。まずは、顔に水がかかること、水に顔を付けること等を経験し、水を怖がらないで親しむ活

動を進めていきたいと思います。 

 さて、それぞれのご家庭では、子ども達の顔を洗うときどの 

ようにされていますか？髪を洗うときはどうでしょう？ 

 子ども達が、ジャブジャブと水を顔にかけて洗ったり、髪を 

洗うとき上からジャバーとお湯をかけ顔に水がかかることをご 

家庭でも経験してほしいと思います。いきなりではなくていい 

ので、少しずつ少しずつ試してみてください。 

 私は昔（遠い昔）弟と一緒にお風呂に入って、どちらが顔を 

長く湯船につけられるか競争していました。１．２．３．…と 

数えて、いつの間にか数も覚えたような気がします。是非、こ 

の機会にご家庭でも水に親しむことをしていただきたいと思い 

ます。 

総会講演会参加のお願い 

熊本市立幼稚園後援会連絡協議会総会の案内について、先日プリントを配布しました。 

 本日は、総会資料を配布しています。案内でもご紹介しましたが、総会の後、講演会が行われます。

予定としましては 20分前後の講演会です。後援者は、楠幼稚園後援会会長 上妻行則様にお願いして

います。演題は「ウレタンマスクVSガーゼマスクVS不織布マスク」という、喫緊の課題になってい

ます。10時 50分～オンライン開催になっていますので、お気軽にご参加ください。 

 

 


