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      運動会 すべて終了しました。 
  

 10月 1日（土）に保護者の方にも来ていただき盛大に運動会を行うことが出来ました。子ども

達のはじけるような笑顔、先生方の充実した笑顔を見て心がポカポカになりました。 

 クラスごとに時間を分けて開催しましたので、他のクラスを十分に見ることはできなかったと

思いますが、温かい拍手と声援をいただき本当にありがとうございました。 

 また、当日欠席だった子ども達と一緒に第二回目の運動会を行いました。クラスごとに少しずつ

日程がずれましたが、13日にすべて終了しました。運動会を二回味わった子ども達もとても楽し

そうでした。やっと金メダルを手にしたお友だちも満面の笑みで金メダルを見つめていました。 

 保護者の皆様からは、運動会の感想をかいていただきありがとうございました。私たち教職員の

励ましにもなりました。今後、生活発表会など続きますが、子ども達と共に全力で頑張っていきた

いと思います。よろしくお願い致します。 

 運動会を観覧していただき、子どもたちの成長や頑張りに喜びを感じられた保護者の方も多かった

ことだと思います。子ども達の成長は、親にとってとても嬉しいものです。しかし、子育てって楽し

いことだけではありません。うまくいかないことや、イライラすること、色々な悩みはつきものです。 

 周りに相談できる人や最近ではインターネットの中に、子育てのヒントがあることもあります。本

もまた一つだと思います。 

 最近、インターネットに出ていたもので、ちょっと気になった本があったので、紹介します。ご存

じの方も多いと思いますが、水泳の池江里佳子選手のお母さん 池江美由紀さんの著書です。池江さ

んは、現在子どものための能力開発教室の経営者・講師です。池江さんが子育ての中で大事にされて

きたのは、「どんなことでも、その中で一生懸命努力すること」「強い心を持つこと」「最後まで投げだ

さずにやり遂げること」だそうです。 

 また、食べる事に対しても、親として子どものことを思うからこそ、 

厳しさを持って接していく事の大事さを述べてあります。 

（子どもに対してだけではなく、自分に対しての厳しさも） 

 勿論、本を読んだからといってすべてうまくいくものではありませんが、 

子育てのヒントになればと思います。是非、手に取ってみてください。 

 

「魔法の言葉」  あきらめない「強い心」をもつために 他多数 

 著者：池江美由紀（水泳選手 池江里佳子の母） 

   

 


